
1. Witam Was kochane Dzieciaczki. Myślę, że wszyscy odpoczęli, bo 

weekend był bardzo długi. No to zaczynamy.  

 

2.  Podzielcie nazwy obrazków na głoski i wyodrębnijcie pogrubione litery 

i podajcie nazwę nowej pory roku, która niedługo się zacznie. 
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3. Posłuchajcie piosenki pt: “Kolorowe lato” i trochę potańczcie. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QJkGOmVm0ug 

 

 

 

4. Domyślacie się? Dzisiaj będziemy mówić o lecie, a właściwie o kolorach 

lata. Ale najpierw posłuchajcie bajki “O Białej Krainie i 

czarnoksiężniku Koloruchu”, której ważnymi bohaterami są kolory.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=xbpQElZrPHQ 

     Słuchaliście uważnie, to spróbujcie odpowiedzieć na pytania: 

https://www.youtube.com/watch?v=QJkGOmVm0ug
https://www.youtube.com/watch?v=xbpQElZrPHQ


 Jak dawno temu wyglądała Biała Kraina? 

 Jacy byli ludzie w tej krainie? 

 Co postanowił zrobić król? 

 Jakie kolory dostał król od czarnoksiężnika? 

 Czy te kolory wystarczyły by pomalować całą krainę? 

 W jaki sposób król rozwiązał zagadkę i czego się dowiedział? 

 

5. Pamiętacie, jakie trzy ważne kolory wystąpiły w bajce: czerwony, 

niebieski, żółty. Kolory te nazywamy barwami 

podstawowymi. Obejrzyjcie film, z którego dowiecie się jak tworzyć 

barwy pochodne od barw podstawowych. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=P_lMR5cceBk 

 

6. Najpierw skupimy się na jednym kolorze. Jaki to kolor domyślicie się po 

rozwiązaniu zagadek. 

 
Cóż to jest za gwiazda, co na żółto świeci, 

Daje światło, ciepło, radują się dzieci. (słońce) 

  

Cóż to za roślinka – jak małe słoneczko, 

Żółte płatki wokół, na łodyżce mieszka, Jak jest jeszcze mała, 

 to ją podlewamy, A jak już dojrzeje – nasionka zjadamy. (słonecznik) 

 

Barwy żółtej ona cała, do herbaty doskonała. 

Jest w niej dużo witaminy, kwaśny w smaku sok z … ( cytryny) 

 

Pewnie już wiecie, że chodzi oczywiście o kolor ŻÓŁTY 

 

Na pytanie – „Z czym kojarzy Wam się kolor żółty?” – najczęściej pada odpowiedź – 

„Ze słońcem”. 

https://www.youtube.com/watch?v=P_lMR5cceBk


Przyjrzyjcie się uważnie obrazkom przedstawiającym słońce w różnych fazach 

Spróbujcie odpowiedzieć na pytania.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Czy słońce rzeczywiście jest żółte? 

 Jaki kolor ma słońce, gdy pojawia się na horyzoncie? 

 Jaki kolor ma słońce w południe? 

 Jaki kolor ma słońce, gdy chowa się za horyzontem? 

 Jaką funkcję pełni słońce na ziemi? 

7. A teraz zobacz film o słońcu w różnych porach roku. 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=-0FlMgi77hE 

 

8. Pora na „Zabawę z lusterkami” 

 Przygotujcie sobie małe lusterko. Kierujemy lusterko w stronę słońca. 

Następnie obserwujemy, jak promienie słoneczne odbijają się od tafli 

lusterka i powstają tzw. “zajączki”. 

 

9. Proponuję również przypomnienie wiadomości o wszystkich porach roku. 

Uważnie obejrzyjcie film i posłuchajcie komentarza, wówczas bez 

problemu zauważycie elementy, które nie pasują do wskazanej pory roku. 

Przy każdej z nich omawiane są charakterystyczne zmiany w przyrodzie 

oraz ubrania, które są zazwyczaj noszone przez ludzi o tej porze roku 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yYva6w_cZ8A 

 

10. Letnią porą roku często występują burze i ulewne deszcze. 

Zachęcam do eksperymentowania z wodą i kolorowymi farbami. 

Przygotuj: ¾ szklanki wody, piankę do golenia, barwniki spożywcze lub 

farby akwarelowe rozpuszczone w wodzie, zakraplacz do oczu 

Napełnij wysoką szklankę do ¾ wysokości wodą 

Jeśli nie masz barwników spożywczych rozpuść w wodzie farbki 

akwarelowe. Na powierzchni wody w szklance rozprowadź piankę do 

golenia. Polej farbkami piankę do golenia za pomocą zakraplacza do 

oczu  

https://www.youtube.com/watch?v=2UPT75dIYts 

 

11. Na zakończenie „Zegar słoneczny” czyli zabawa na podwórku. 

Wyszukujemy dwa kije, wbijamy kijek i obserwuje jego cień, następnie 

na końcu cienia wbijamy drugi kijek. Powtarzamy tą czynność rano, w 

południe i popołudniu aby zaobserwować jak słońce krąży wokół dnia. 

Można wykorzystać również kamienie jak pokazane na poniższym 

filmiku. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZaMtOoYN_v4 
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