GtOSKA L"

Przyjmuje sie, ze trzylatek powinien wymawia¢ prawidtowo te gtoske.

Jesli dziecko pomija gtoske lub zastepuje gtoska .J", , np. lody = ody lub
Jjody, pora na ¢wiczenia.

Prawidtowa realizacja gtoski L wymaga umiejetnosci pionizacji jezyka, czyli
unoszenia go do géry na watek dzigstowy.

. Przygotujmy buzie i jezyk:

- klaskajmy jak koniki, zasysajac jezyk do podniebienia,

- liczmy jezyczkiem” wszystkie gérne zabki - przesuwamy czubek jezyka od
jednej do drugiej strony, dotykajac kolejno kazdy zabek,

- malujemy jezykiem podniebienie,

- .wymiatamy" czubkiem jezyka kurz zza gérnych zebow,

- dotknij, na przemian, raz zewnetrznej powierzchni gornych zebéw, raz ich
powierzchni wewnetrznej, podobnie, jak wyskakuje i chowa sie kukutka ze
$ciennego zegara

- uno$my jezyk do gory za przednie zabki jak rakiete, na START - do gory,
na LADUJ - na dét.

. Obraz gtoski L:

- czubek jezyka unosi sie do géry i zwiera z dzigstami,

- brzegi jezyka przylegaja do wewnetrznych powierzchni gérnych zebow,
- buzia otwiera sie.

Zrédio: Szkota poprawnej wymowy. Syczki s, z, ¢, dz. wyd. HARMONIA



3. Rozpocznijmy zabawe:
Co méwiq_lale? Jesli udato ci sie powtérzyé, pokoloruj laleczke.

4. Poéwiczmy teraz z sylabami:
LA LE LO LU LI LY
ALA ELE OLO ULU ILT YLY
AL EL OL UL IL VYL

Sprébujmy wymawiaé sylaby cicho, pézniej gtosno, mozemy wystukiwaé je na
cymbatkach lub klaskajac, na koniec sprébujmy je wyspiewal.

5. Zabawa z lodami:

Powtarzaj razem z rodzicem sylaby, jesli Ci sie uda, pokoloruj kazda gatke, w
takim kolorze, w jakim sq Twoje ulubione lody.

6. Sprébuj nazwaé ponizsze obrazki:




