Data: 30.04.2020

Temat: Polska — moja ojczyzna

1. Na poczatek przypomnijcie sobie naszg piosenke:

https://www.youtube.com/watch?v=plug60IrxRM

2. ,,Polskie symbole narodowe”

Dzisiaj porozmawiamy o symbolach narodowych. Obejrzyj uwaznie ponizszy film.
Postaraj si¢ zapamigtac jak najwiecej informacji, to bardzo wazne!

https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c

Czy potrafisz juz wymieni¢ polskie symbole narodowe? Dla utatwienia ponizsza plansza

©

/ Mazui ek Dabi owskiego
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Flaga  Godlo  Hymn
®Polski  Polski  Polski

e Jak wyglada Godlo Polski? Pamigtasz z legendy dlaczego akurat to zwierze jest
w naszym godle?

e Jakie sg nasze barwy ojczyste, czyli barwy naszej flagi? Ktory kolor jest na gorze,
a ktory na dole?

e (zy Polska, tak jak inne kraje ma swoj hymn?


https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c

3. Troche czasu spedziliscie na ogladaniu filmu i odpowiedzi na pytania, wigc czas

troszke si¢ poruszac:
https://www.youtube.com/watch?v=Vol6k1gVt60
https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD RVETg
https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs

4. ,,Barwy ojczyste” — nauka wiersza Cz. Janczarskiego na pamigc.

Postuchaj wiersza o naszej fladze, co oznacza bialy, a co czerwony kolor?
Postaraj nauczy¢ si¢ wiersza na pami¢c.

Powiewa flaga,

gdy wiatr si¢ zerwie.
A na tej fladze

biel jest i czerwien.
Czerwien to mitos$¢
biel - serce czyste...
Pigkne sg nasze
Barwy ojczyste.

5. Pewnie pamigtacie z filmu jaki jest jeszcze jeden z symboli Polski, taki, ktorego nie
wida¢, ale stycha¢... To Hymn Polski — Mazurek Dabrowskiego.

Pamigtasz, kiedy si¢ go $piewa?



https://www.youtube.com/watch?v=VoI6k1qVt60
https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_RVETg
https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs
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Hymn, to bardzo wazny utwor, ktory wszyscy Polacy bardzo szanuja . Spiewamy go w
czasie waznych uroczystosci i $wigt panstwowych, patriotycznych, takie jak te, ktore
obchodzimy w ten weekend - w sobote Swieto Flagi, a w niedziele Swieto Konstytucji.
Bardzo czgsto jest §piewany podczas zawodow sportowych, przy prezentacji zawodnikoéw
lub kiedy nasza druzyna wygra jakie$§ zawody. Na pewno nie raz widzieliscie i styszeliscie
to w telewizji np. podczas meczy pitki noznej czy skokow narciarskich.

Czy wiesz jak trzeba zachowac¢ si¢ podczas $piewania Hymnu?

e (Czy mozna siedzie¢, albo leze¢ czy nalezy stac¢ na bacznosc¢?
o (zy mozna si¢ wygtupiac i Smiac?
e Albo trzymac rece w kieszeni?

Skoro juz wiesz jak nalezy si¢ zachowac, przyjmij odpowiednig pozycje 1 postuchaj Mazurka
Dabrowskiego. Jesli pamigtasz refren z zesztego roku, kiedy si¢ go uczyliSmy, mozesz
zaspiewac!

https://www.youtube.com/watch?v=_5VZNXrywoo



https://www.youtube.com/watch?v=_5VZNXrywoo

6. Kilka inspiracji plastycznych:

Do kolejnej pracy mozna wydrukowaé¢ i wykorzysta¢ kontur Polski z zaje¢ z dnia
poprzedniego. Stempelkowaé mozna patyczkiem higienicznym, palcem lub pomponem.

Blondynki kreatywnie




Godto powstate przez odbicie rak i dorysowanie szczegotow

7. Kolorowanki dla che¢tnych



Kolowanka Flaga Polski







Pozdrawiam,
Aleksandra Wieczorek
puchatki.mp7@gmail.com



