Grupa malenstwa
Temat tygodniowy: Majowe $wigta

Data: 29.04.2020

Dzisiaj postuchajcie bardzo waznej piesni. Jest to trzeci symbol narodowy. Pamigtacie jakie poznaliscie

symbole?

1) Godlo — orzel na czerwonym tle
2) Flaga — bialo-czerwona
3) Hymn — piesn narodowa
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Ref, Marsz. marsz Dybrowski,

Ale zanim postuchacie, musicie wiedzie¢ o czyms$ waznym. Podczas Spiewania hymnu nalezy wstac,
mowi sie, ze stoimy wtedy na ,,baczno$é¢” — sprobuj ©

Gdy stoimy na ,,baczno$é” nic wolno si¢ wtedy $miac, kreci¢ czy wygtupia¢. To jest bardzo wazna piesh
dla Polakéw, dlatego musimy by¢ powazni. Sprobujcie podczas stuchania hymnu. Gdy konczy sie piesc,
wtedy mowimy ,,p0 hymnie” i mozemy juz sta¢ normalnie albo usigsc.

Czy wiecie kiedy $piewa si¢ hymn? Czy $piewa si¢ go z nudow? Albo tak jak kazdg inng piosenke? Na
przyktad ,,maszeruje wiosna”? Oczywiscie, ze nie.
Hymn $piewa si¢ w bardzo waznych sytuacjach. Na przyktad, podczas obchodéw majowych $wiat przy

rozwieszaniu Flagi 2 maja, ale tez podczas innych $wiat narodowych.

Hymn $piewamy takze, gdy wydarzy si¢ co$ waznego w sporcie, gdy nasz zawodnik wygra. Gdy zdobgdzie
medal wtedy $piewany jest takze hymn. A nawet podczas prezentacji druzyny pitkarskiej przed meczem.
Przyjrzyjcie si¢ nastgpnym razem, gdy bedziecie ogladali mecz z polskimi zawodnikami ©



Tutaj odsylam Was do postuchania: https://www.youtube.com/watch?v=XkSjts5vf-s

e Zabawa ,,Orzel”
Jeste$ ortem © Poruszaj si¢ po pokoju nasladujgc tego pigknego ptaka. Mamusia/tatu$ bedzie
klaska¢ w dlonie, a ty nasladuj lot orta zgodnie z wyklaskiwanym rytmem: szybko lub wolno. Kiedy
mamusia klaska wolno orzet lata nisko (pochyl si¢), kiedy klaszcze szybko orzet lata wysoko (biegaj
na palcach).

e Mieszkamy w Polsce i jeste§my Polakami. A w jakim jezyku méwimy? W jezyku polskim
oczywiscie. Zapytajcie mamg lub tate jakie bytlo Wasze pierwsze wypowiedziane stowo? Ile wtedy
miate$ miesigey, a moze lat? Jesli jest taka mozliwo$¢ zobaczcie zdjecia z tamtego okresu ©

e Zabawa paluszkowa, ktorg znaja nie tylko rodzice, ale i wasze babcie, a moze
I prababcie?

Sroczka kaszke warzyta (mieszamy w raczce dziecka palcem jak w miseczce),

Dzieci swoje karmita,

Temu data na tyzeczce (dotykamy pierwszego paluszka dziecka, mozna go takze ztapa¢ lub
delikatnie zagia¢),

Temu data na miseczce (drugi paluszek),

Temu data na spodeczku (trzeci paluszek),

Temu data w garnuszeczku (czwarty paluszek),

A dla tego nic nie miata (piaty paluszek).

Frrrr! Po wigcej poleciata (nasladujemy rekami ruch skrzydet ptaka)

Zapytaj rodzicow o ich ulubione zabawy z dziecinstwa. Moze si¢ razem pobawicie
w ktoras z nich?

e Bialo-czerwone — zabawa ruchowa.

Urzadzmy polowanie na skarby. Nastawiamy minutnik na wybrany przez siebie czas,

a dziecko ma za zadanie zgromadzi¢ z domu jak najwiecej koloréw w odcieniach bieli

i czerwieni, a na koncu utozy¢ z nich flagg Polski. Sprobujcie razem! Nie tylko ¢wiczymy kolory,
troche si¢ poruszamy, a takze po¢wiczymy wyglad flagi Polski.

e Jedzie pociag... po Polsce — zabawa ruchowa.
Tak, mozecie pobawi¢ sie w pocigg, we dwodjke! A moze zbierzecie calg rodzing do zabawy? ©

Wiaczamy piosenke ,,Jedzie pociag z daleka”, a na pauze oglaszamy stacje: morze, jezioro, niziny, wyzyny,
gory. Zadaniem dziecka jest pokazywa¢ co moga w danym miejscu robic:

morze: lezymy plackiem i opalamy brzuchy

jezioro: ptywamy kajakiem

niziny: spacerujemy

wyzyny: podnosimy wysoko nogi

gory: wspinamy si¢ na palce i wyciggamy rece jak najwyzej umiemy


https://www.youtube.com/watch?v=XkSjts5vf-s

e Pamigctacie o wierszyku ,,Katechizm dziecka polskiego”? moze go powtoérzycie?
e Dodatkowo jeszcze mam dla Was propozycje zabawy z muzyka
https://www.youtube.com/watch?v=4tZK3mNaOJE
e Podczas obchodow $wiat majowych Polacy przyozdabiaja swoje koszulki, marynarki pewnymi
biato-czerwonymi ozdobami. Nazywaja si¢ one kokardy narodowe — kotyliony. Moze sprobujecie
takg wykona¢? Mozecie jg wyklei¢ materiatem wybranym przez Was. A potem rodzice pomogg
Wam je wyciagé.

¢ A nakoniec mam dla Was kolorowanke z picknym misiem!
Zobaczcie co on ma w rekach! Oczywiscie flage, a w drugiej ma ksigzke. On bardzo lubi czytac¢
bajki, a Wy? Czytacie z rodzicami na dobranoc?


https://www.youtube.com/watch?v=4tZK3mNaOJE
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