
Data: 27.04.2020 

Temat: Polska – moja ojczyzna 

 

1. „Powitanka – rymowanka” B. Gawrońska – dziecko wykonuje ruchy zgodnie 

z recytowanym tekstem: 

Przywitajmy się wesoło  Machamy do siebie. 

Ładnie zróbmy koło  Rysujemy w powietrzu koło. 

Ręce w górę, ręce w bok  Wysuwamy ręce do góry, a potem w bok. 

Skok do tyłu i w przód skok.  Wykonujemy jeden skok do tyłu i w przód. 

Ta poranna gimnastyka  Rytmicznie klaszczemy w ręce. 

Wszystkie zuchy dziś przywita. 

 

2. „Moje miasto” – rozmowa na podstawie wiedzy własnej dzieci oraz ilustracji. 

Moi drodzy, jak myślicie czy mieszkamy w mieście czy na wsi? 

Jak nazywa się nasze miasto? 

 



Zobacz, to herb naszego miasta – Piekar Śląskich. Herb to taki specjalny znak, który 

wyróżnia każde miasto. Nie ma dwóch miast, które mają takie same herby, każde miasto 

ma swój własny, niepowtarzalny herb. 

Przyjrzyj się naszemu herbowi. Jak on wygląda? Co na nim widzisz? Jakie ma kolory? 

Jak myślisz, co to za budowla w środku? 

Herb naszego miasta przedstawia dwóch czarno ubranych mężczyzn w złotych (żółtych) 

butach, przepasanych złotymi (żółtymi) szarfami, między którymi umieszczona jest złota 

(żółta) sylwetka Bazyliki Najświętszej Maryi Panny – bez wątpienia najbardziej 

rozpoznawalny symbol miasta. Całość znajduje się na niebieskim tle. 

 

3. Przypomnij sobie piosenkę o Polsce. Przyda nam się jutro  

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM&list=PLNpomR0K47LJE6fuKU9NOD8xzgBfvwOpy&index=2 

 

4. „Czy znasz te miejsca?” – zagadki obrazkowe. 

Przyjrzyj się poniższym zdjęciom. Czy rozpoznajesz te miejsca? Wiesz jak się nazywają? 

Może kiedyś tam byliście? Wszystkie z nich znajdują się w naszym mieście. 

 

Kopiec Wyzwolenia 

 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM&list=PLNpomR0K47LJE6fuKU9NOD8xzgBfvwOpy&index=2


 

Poznajecie to miejsce? Tak, to nasze przedszkole, mam nadzieję, że wkrótce się już w nim 

spotkamy! 

 

 Poznajecie ten budynek? Już dzisiaj o nim 

wspominaliśmy. To Bazylika czyli kościół. Budynek Bazyliki to najbardziej rozpoznawalny 

budynek w naszym mieście. 



 

A to miejsce? To nasz dworzec autobusowy. 

 

 

Tutaj chyba nie potrzeba żadnych podpowiedzi… Tak, to plac zabaw na MOSIRze  

 

5. Trochę ruchu  

https://www.youtube.com/watch?v=QaCxzdZfBLM 

https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs 

https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I 

https://www.youtube.com/watch?v=QaCxzdZfBLM
https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I


6. Kolorowanki z naszego miasta. Teraz już na pewno poznajecie herb Piekar Śląskich i te 

miejsca! 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



Pozdrawiam, 

Aleksandra Wieczorek 

puchatki.mp7@gmail.com 


