
23.04. 

 

„Dobre rady na odpady” 

 

1. Dzisiaj zaczynamy od piosenki - „ Śmieciowa samba” - możesz potańczyć do piosenki ;-) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kpSO4JaGlIM  

 

2. Przypomnimy sobie, jakie mamy kolory koszów na śmieci i co do nich wrzucamy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teraz wskaż przedmioty, które są z plastiku, z papieru, ze szkła i z metalu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kpSO4JaGlIM


 

 

 

 

 

3. Czy wiesz, których śmieci nie wolno wyrzucać do tych koszy? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. A teraz poznamy trudne słowo. RECYKLING 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KncImAMfo-Q  

 

 

5. Dzisiaj dla was – JOGA -  ćwiczenia na kręgosłup. Zachęcam rodziców do ćwiczenia razem z 

wami ( Martynko – ty też musisz trochę poćwiczyć ;-) ). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hBFLp08y33Y  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KncImAMfo-Q
https://www.youtube.com/watch?v=hBFLp08y33Y


6. Na koniec bajka – recykling ;-) 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=w1WZaMvttjU  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=w1WZaMvttjU

