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Wielki Tydzień powoli dobiega końca, a za nim również nasze przygotowania do świąt. Myślę, że mimo trudnego 

czasu znaleźliście chwilę na to, aby zapoznać dzieci z tradycjami i zwyczajami. 

 

W całym tygodniu po kolei rozmawialiście na różne tematy dotyczące Wielkanocy. Znacie symbole, wiecie co 

powinno znaleźć się w koszyczku oraz macie mnóstwo pomysłów jak przygotować kolorowe jajeczka!  

 Przed Wami krótki film, który podsumuje Waszą wiedzę zdobytą w tym tygodniu oraz zobaczycie co Was 

czeka w Wielkanocny Poniedziałek  Bądźcie czujni!  

https://www.youtube.com/watch?v=E1j3X7cfHYk 

 Dodatkowo sprawdźcie jak Wam poszło w tym tygodniu  rozwiążcie kilka zagadek, słuchajcie uważnie!  

https://www.superkid.pl/zagadki-

wielkanoc?fbclid=IwAR2ghH850N_9im6vZ_6PfGIHNw_U5d7xwBcHS9oL8pewYZaELdf2_fOnEiE 

 „Zajączki” – zabawa paluszkowa  

Pięć zajączków małych kica na polanie. 

Gdy się jeden schowa, ile tu zostanie?  

Pięć zajączków małych kica na polanie.  

Gdy się dwa schowają. Ile tu zostanie? 

Pięć zajączków małych kica na polanie. 

Gdy się trzy schowają ile tu zostanie? 

Pięć zajączków małych kica na polanie. 

Gdy odejdą cztery, ile tu zostanie? 

Pięć zajączków małych kica na polanie. 

Kiedy pięć się schowa, ile tu zostanie? 

Pięć zajączków małych już do mamy kica.  

Kocha je ogromnie mama zajęczyca zaplata palce obu dłoni i lekko kołysze splecionymi dłońmi. 
 

 Aby umilić Wam czas przygotowań, malowanie jajek orz tworzenie pięknych prac, posłuchajcie! A może 

uda Wam się nauczyć tej piosenki? 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=43&v=pNoD_565U08&feature=emb_title 

 Jeśli nie macie jeszcze pomysłu jak pomalować wielkanocne jajko, które ostatnio Wam dałam to zobaczcie 

jaki ciekawy sposób jest tutaj przedstawiony. Może spróbujecie? Dajcie znać  

https://www.youtube.com/watch?v=WvtvC9Le8D4&feature=emb_title 

 

 Czas popracować! Przed Wami obrazki koszyczków, rozłóżcie je przed sobą i spróbujcie ułożyć tak, aby 

kolejno pojawiało się coś nowego w koszyczku. Powiedźcie za każdym razem co znajduje się w koszyczku.  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=E1j3X7cfHYk
https://www.superkid.pl/zagadki-wielkanoc?fbclid=IwAR2ghH850N_9im6vZ_6PfGIHNw_U5d7xwBcHS9oL8pewYZaELdf2_fOnEiE
https://www.superkid.pl/zagadki-wielkanoc?fbclid=IwAR2ghH850N_9im6vZ_6PfGIHNw_U5d7xwBcHS9oL8pewYZaELdf2_fOnEiE
https://www.youtube.com/watch?time_continue=43&v=pNoD_565U08&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=WvtvC9Le8D4&feature=emb_title


 



 Trochę ruchu nie zaszkodzi. Oczywiście atrybuty do zabawy są dowolne, wykorzystajcie w domu to co 

macie. 

Wyścig  pisanek: Do zabawy potrzebujecie czekoladowych jajek, plastikowych łyżek, liny 

(skakanki), którą zaznaczycie START i METĘ. Zadaniem dzieci jest jak najszybsze przeniesienie do 

mety jajka położonego na łyżce. 

 

ZABAWY Z WIELKANOCNĄ KOSTKĄ - Zadaniem dzieci jest rzucić kostką (przedstawione na niej obrazki są 

czarno-białe), następnie muszą dopasować obrazek do obrazka przedstawionego na emblematach. 



 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Kolejny pomysł na pracę plastyczną. Ostatnio dostaliście ich naprawdę sporo, pamiętajcie 

możecie wybrać to co interesuje dzieci, a także możecie zrobić w wolnej chwili, gdy przychodzi 

do Was nuda  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Oraz koszyczek wielkanocny, możecie ozdobić go tak samo jak ten którzy przygotujecie 

 z rodzicami. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Masażyk relaksacyjny : 

Stary niedźwiedź mocno śpi i o wiośnie śni: 

Śniła mu się pisaneczka ta co cała jest w kropeczkach (uderzenia paluszkami- kropki) 

Była też w paseczki (rysujemy paseczki) 

I w wesołe krateczki (rysujemy krateczkę) 

Ta w malutkie ślimaczki (rysujemy ślimaczki) 

I żółciutkie kurczaczki (rysujemy kurczaczki- kółko, kółko, nóżki, dzióbek) 

Cii... wiosna, wiosna ach to ty! (całymi dłońmi) 

 A dodatkowe zadanie dla dzieci na najbliższe dni. Stwórz dla mamusi/tatusia "Kącik relaksu". Pomyśl co 

mamusia/tatuś lubi najbardziej i gdzie lubi odpoczywać. Zadbaj o nich, bo są ważni!  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kochani Rodzice i kochane dzieci! 

Życzę Wam przede wszystkim dużo, dużo zdrówka, szczęścia i spokoju 

spędzonego w gronie najbliższych. Będzie inaczej, nie tak jak zazwyczaj, 

spędzimy te Święta w nieco innym gronie, bez odwiedzin. Ale cieszmy się 

z tego co mamy, że mamy siebie. Wykorzystajmy ten czas na bycie ze 

sobą i okazywanie sobie wzajemnej czułości. Macie to co najważniejsze. 

Z bliskimi usłyszmy się po drugiej stronie słuchawki. 

Wesołych Świąt! 

Liczę na to, że zobaczymy się jak najszybciej, bo już tęsknię za waszymi 

radosnymi buźkami! 

Pozdrawiam 

Sandra Zemelka 

malenstwa.mp7@gmail.com  
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