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Przed nami rozmowa o świątecznych zwyczajach wielkanocnych. Jednak należy wspomnieć dzieciom, że w 

tym roku święta będą wyglądały nieco inaczej.  Natomiast warto zapoznać dzieci z tymi zwyczajami oraz w 

miarę możliwości wykonać je w domu 

 z dziećmi – przygotowanie koszyczka, malowanie jajek. 

 

 Zabawy logopedyczne: 

- „Leśny koncert” – ćwiczenie artykulacyjne. Rodzic wypowiada sylaby dźwiękonaśladowcze, a 

dziecko powtarza za nim, np. fiu, fiu, fiu; ćwir, ćwir, ćwir; ijo, ijo, ijo; ku-ku, ku-ku; hu-hu, hu-hu; 

plo, plo, plo; tu, tu, tu; li, li, li. 

- „Zmiana pogody” – zabawa artykulacyjna. Rodzic wypowiada naprzemienne nazwy różnych 

stanów pogody, a dziecko ilustruje ruchem ten stan pogody i wypowiada jednocześnie odgłosy z 

wiersza (wiatr – wiu, wiu, wiu; mróz – hu, hu, hu; burza-bach, bach, bach; upał – ach, ach, ach.) 

 

Dodatkowo możecie przypomnieć sobie zabawę z przedszkola 

Mówimy wraz z dziećmi i pokazujemy: 

Świeci, świeci słońce- ręce uniesione do góry i machamy dłońmi, ruchy okrężne 

Wieje, wieje wiatr- unosimy ręce do góry i kołyszemy nimi, 

Błyskawica – klaśniecie 

Grzmot – tupnięcie  

Błyskawica – klaśniecie 

Grzmot – tupnięcie  

Kolorowa tęcza – malujemy tęczę nad głową. 

(Myślę, że dzieci Wam pomogą  ) 

 „Domowe porządki” – zabawa paluszkowa do wiersza M. Barańskiej 

Maciek myje talerze – dziecko wykonuje koliste ruchy zamkniętą dłonią, udając, że myje talerz – 

drugą otwartą dłoń 

Michał serwetki pierze – pociera jedną pięścią o drugą 

Pranie wiesza Beata – unosi nad głowę obie ręce i wykonuje nimi ruchy jak podczas wieszania 

prania. 

Marcin kąty zamiata – udaje, że trzyma miotłę obiema rękami i wykonuje nimi ruchy jak podczas 

wieszania prania. 

Marysia wyciera kurz – udaje, że ściera szmatką kurz 

Ja nic nie robię i już! – zaplata ręce na piersiach. 

 Domowe przedszkole z przygotowanym materiałem o wielkanocnych zwyczajach. Będzie to łatwiej 

dzieciom zrozumieć, gdy zobaczą na własne oczy przygotowania  

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,swiateczne-zwyczaje-wielkanoc,43855 

 

 

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,swiateczne-zwyczaje-wielkanoc,43855


 

 Po obejrzeniu sprawdzimy co zapamiętałyście. Oto kilka zagadek:  

 
 

 

 

 

 



 Zabawa matematyczna: „Duże, średnie, małe" Rodzic przygotowuje dziecku trzy jajka z papieru 

różnej wielkości. Wspólnie z dzieckiem przelicza jajka, dziecko podaje ich liczbę. Następnie dziecko 

otrzymuje 3 jajka różnej wielkości, przelicza je samo oraz układa w kolejności malejącej. 

Oczywiście po zabawie dziecko może ozdobić jajka.  

 

                                                                                                                                                                                                                                     



 Kilka inspiracji na zabawy plastyczne: 

 

Kurki z wytłaczanki po jajkach – ozdobienie jest Waszym pomysłem, jeśli macie piórka możecie 

dokleić  Kurki mogą być kolorowe  

 

 

 

 

 

Króliczek ze skarpety  Myślę, że ta wspólna praca będzie dla dziecka dużą frajdą, a efekt stanie 

się idealną ozdobą w pokoju na najbliższy czas.  



 



Baranek – potrzebne kolorowe kartki, czarna kartka(można wcześniej pomalować farbą) Lub użyć 

innego koloru do głowy owieczki. Aby głowa owieczki była ruchoma jako szyję proszę użyć pasek 

kartki złożony 

 w harmonijkę  Praca  będzie dużo bardziej efektywna  

 

 

 
 

Wielkanocne zwierzątka -  dzieci bardzo chętnie spróbują odrysować swoją rączkę! Można 

pokazać dziecku jak łatwo z jednego wzoru jakim jest odrysowana ręka można stworzyć wiele prac!  

 
 



 

Pozdrawiam wszystkie moje maluszki   

Sandra Zemelka 

malenstwa.mp7@gmail.com 
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